
 

 

Outils et matériels 
 

 Outils informatiques 

▪ Dictaphone 

▪ Clé-USB 

▪ Logiciel de reconnaissance vocale 

▪ Logiciel de synthèse vocale 

▪ Logiciel de correcteur d’orthographe 

▪ Logiciel de prédiction de mots 

▪ Multi -logiciels 

▪ Logiciel apprentissage frappe au clavier 

▪ Polices d’écriture adaptées, espacement des lettres, interlignage 

▪ Souris scanner ou stylo scanner 

▪ Stylo lecteur et oreillettes (type Exam.lecteur) 

 Outils divers 

▪ Réglettes pour faciliter la lecture, la copie 

▪ Surligneur de texte, Guide de lecture, fenêtre de lecture 

▪ Pupitre pour livre, plan incliné 

▪ Guide écriture ou crayon adapté 

▪ Embout de protection pour les crayons, les stylos 

▪ Paravent individuel pour faciliter la concentration, l’attention 

▪ Fidget 

▪ Time Timer ou Time Tracker 

▪ Cahier ligné A5 avec marge 

 Ouvrages  

▪ Reid Gavin, Green Shannon, 100 idées pour venir en aide aux élèves dyslexiques, 

éditions Tom Pousse, 2012 



 

 

▪ Annie Sébire et Corinne Pierotti, Pratiques corporelles de bien-être, éditions 

EPS, collection Activité sportive et éducative, 2013, (77 situations illustrées, 

organisées en 7 "familles du bien-être", pour permettre aux élèves de 

réconcilier apprentissage et épanouissement personnel car le bien-être est 

essentiel à la réussite éducative) 

▪ Eline Snel, Calme et attentif comme une grenouille, éditions Les Arènes, 

collection psychologie, (avec CD audio : méditation pour enfants de 4 à 12 ans 

et parents) 

 

 

 


